
授業科目一覧：保育専門課程保育科

第１
学年

第２
学年

備考

科目
単位

科目
単位

実務教員が
担当する授業

○

教養科目 必修 外国語 演習 通年 60 2 ○
8単位以上 4単位 体育理論 講義 半期 30 1 ○

体育実技 実技 半期 30 1 ○
選択必修 キリスト教保育 講義 半期 30 2 ○
4単位以上 子どもの発育と発達 講義 半期 30 2 ○

心理学 講義 半期 30 2 ○
子どもの人権と法 講義 半期 30 2 ○
コンピューターⅠ 演習 半期 30 1
コンピューターⅡ 演習 半期 30 1
救急法と安全 演習 集中 30 1 180 8

必修科目 保育原理 講義 半期 30 2 ○
52単位 教育原理 講義 半期 30 2 ○

子ども家庭福祉 講義 半期 30 2
社会福祉 講義 半期 30 2
子ども家庭支援論 講義 半期 30 2
社会的養護Ⅰ 講義 半期 30 2 ○
保育者論 講義 半期 30 2 ○
保育の心理学 講義 半期 30 2 ○
子ども家庭支援の心理学 講義 半期 30 2
子どもの理解と援助 演習 半期 30 1 ○
子どもの保健 講義 半期 30 2 ○
子どもの食と栄養 演習 通年 60 2 ○
保育の計画と評価 講義 半期 30 2 ○
保育内容総論 演習 半期 30 1 ○
保育内容演習（環境）Ⅰ 演習 半期 30 1 ○
保育内容演習（健康）Ⅰ 演習 半期 30 1 ○
保育内容演習（人間関係）Ⅰ 演習 半期 30 1 ○
保育内容演習（表現）Ⅰ 演習 半期 30 1 ○
保育内容演習（言葉）Ⅰ 演習 半期 30 1 ○
音楽あそびⅠ（保育内容の理解と方法） 演習 通年 60 2 ○
造形あそびⅠ（保育内容の理解と方法） 演習 通年 60 2 ○
運動・表現あそびⅠ（保育内容の理解と方法） 演習 半期 30 1 ○
乳児保育Ⅰ 講義 半期 30 2 ○
乳児保育Ⅱ 演習 半期 30 1 ○
子どもの健康と安全 演習 半期 30 1 ○
障害児保育 演習 通年 60 2
社会的養護Ⅱ 演習 半期 30 1 ○
子育て支援 演習 半期 30 1
保育実習Ⅰ－１(保育所） 実習 集中 90 2 ○
保育実習Ⅰ－２(施設） 実習 集中 90 2
実習指導Ⅰ－１ 演習 半期 30 1 ○
実習指導Ⅰ－２ 演習 半期 30 1
保育実践演習 演習 通年 60 2 ○

1,260 52

選択必修 2単位以上 社会福祉援助技術 演習 半期 30 1

9単位以上 地域福祉論 講義 半期 30 2 ○

発達心理学 演習 半期 30 1 ○
臨床心理学 演習 半期 30 1
カウンセリング概論 演習 半期 30 1 30 2

4単位以上 発達障害児の教育支援と方法 演習 半期 30 1
環境保育 演習 半期 30 1 ○
子どもの食事と保育 演習 半期 30 1 ○
子どもの生活と遊び 演習 半期 30 1 ○
子どもの造形遊び 演習 半期 30 1 ○
子どもと言葉 演習 半期 30 1 ○
児童館・放課後児童クラブの活動内容と指導法 講義 半期 30 2 ○
音楽あそびⅡ 演習 半期 30 1 ○
造形あそびⅡ 演習 半期 30 1 ○
運動・表現あそびⅡ 演習 半期 30 1 ○ 90 4

3単位以上 実習指導Ⅱ 演習 半期 30 1 ○
実習指導Ⅲ 演習 半期 30 1 ○
保育実習Ⅱ 実習 集中 90 2 ○
保育実習Ⅲ 実習 集中 90 2 ○ 120 3

独自科目 必修 キャンプ実習Ⅰ 実習 集中 45 1 ○
11単位以上 7単位 ホームルームⅠ 演習 通年 30 1 ○

ホームルームⅡ 演習 通年 30 1 ○
基礎実習Ⅰ 実習 通年 60 2
専門実習Ⅰ 実習 通年 60 2 225 7

選択必修 乳幼児保育実践 演習 半期 30 1

4単位以上 子どもの文化・あそび 演習 半期 30 1 ○
音楽Ⅲ 演習 半期 30 1 ○
幼児体育プログラムデザイン 実習 集中 45 1 ○
児童館・放課後児童クラブの機能と運営 講義 半期 30 2 ○
子どもキャンプ演習 演習 半期 30 1 ○
海外研修 実習 集中 45 (1) (1)
ボランティア概論 演習 集中 30 1 ○
基礎実習Ⅱ 集中 通年 45 1
専門実習Ⅱ 集中 通年 45 1
幼児体育演習Ⅰ 演習 半期 30 1 ○
幼児体育演習Ⅱ 演習 半期 30 1 ○
サッカー実技と審判育成 演習 集中 30 (1) (1) ○
バスケットボール実技と審判育成 演習 集中 30 (1) (1) ○ 90 4

1,995 80

取得
単位数

科目区分
必修・
選択の別

授業科目
授業
時数

取得に
必要な
時間数

実務教員が担当する授業数 83

卒業単位80単位


